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Immerfort ~w1'rd iiber , die Verhiltnisse* ge-
klagt. Doch wir leben ganz gut mit ihnen.

Grofles Ach,
kleines Weh

, Fan sitzt zum Beispiel zu Tisch in einem
Mkleinen franzosischen Restaurant und lifit

es sich gutgehen. Da fesselt, ohne dafl
man.es will, eine Unterhaltung am Nebentisch die
Aufmerksamkeit. Unweigerlich wird man Zeuge
einer Choreographie.

Ach, sagt die gutsituierte Dame in mittlerem
Alter, es ist so still geworden im Bekanntenkreis.
Man interessiert sich nicht mehr fiireinander. Ja,
ja, pflichtet ihr Begleiter bei, heutzutage denkt ein
jeder nur noch an sich selbst, respektive sein
Bankkonto. Fiir Freundschaft, menschliche Werte
ist in dieser materialistischen Zeit kein Platz mehr.

Wihrend der zwangsverpflichtete Zuhorer dar-
iiber meditiert, wie wohl die Dame in den letzten
Jahrzehnten ihr Bankkonto (und alles, was dazu-
gehort) zu pflegen vermochte, geht der Diskurs
vom Mensc[};
nun, wohnhaft im Hamburger Osten, auf Schwer-
metalle untersuchen lassen, oder will man es gar
nicht wissen? Ist denn nicht lingst alles, alles ver-

giftet und kommt es folglich iiberhaupt noch dar- |

auf an?

Zwischen drittem und viertem Gang ist man bei
der Politik angelangt: Sie wird abgekanzelt. Kein
Zweifel, dafl aus dieser Sphire fiir die Miseren der
Welt nichts mehr zu erhoffen ist. Das wird trotzig
konstatiert: Man ist Opfer der Unfihigkeit ande-
rer, aber man erwartet auch gar nichts mehr. Wie
auch sollte ,der arme Kohl“ all die Probleme 16-
sen, von Dollar-Amok bis_Weltraumrﬁstung, bis
Arbeitslosigkeit und Videosucht der Jugendlichen.
All das, so ist man sich einig, ist lingst ,struktu-
rell“, eins hingt mit dem anderen zusammen und

ergibt, spitestens beim abschliefenden Espresso,

ein wehmiitiges, fast schon apokalyptisches
Schweigen.

Nun ist. die Klage iiber den ,Zustand der Welt“
nichts Neues. Aber Kritikformeln, die noch vor

einem Jahrzehnt einer kleinen, radikalen Minder-

heit vorbehalten waren, sind heute zum kulturel- -

len ,mainstream“ geworden. Dafl Politiker eben
korrupt sind, die Industrie unsere Umwelt profi-
tabel verséucht, dafl technische Errungensc}r:aften
menschliche Sozialformen zerstdren und die ge-
sellschaftlichen Institutionen — von Ehe bis Staat —
mindestens ebenso viele Probleme verursachen,
wie sie Zu l8sen vorgeben, ist heute — auch in die-
ser Zuspitzung — Allgemeingut. ,
Mehr denn je leben wir in einer Klagekultur.

Man kann dieses Phinomen der ,inflationierten.

Zivilisationskritik® psycho-soziologisch erkliren:
Wer (zumindest verbal) an den ,Zustinden lei-
det, unternimmt. etwas gegen sein schlechtes Ge-
wissen, er schleicht sich von seiner fritheren Iden-
titdt als , Tdter®, als aktiver Beflirworter der ,Ver-
hiltnisse®, zum moralisch anstandslosen Opferda-
sein hiniiber. Dabei wichst.das Bediirfnis nach der
Jdentifikation, mit.anderen,. desen Leiden real und
manifest sind. Die neuen victimologischen Mythen
finden bereits ihre kollektiven Formen: der Athio-
pien-Tag war wohl erst der Anfang. :

Mancﬁe sehen in solchen Zeitgeisterscheinungen
tatsichlich Apokalyptisches: Hier antizipiere eine
Kultur ‘bereits ihren Untergang, oder, profaner
noch, hier werde unbewuflt das Terrain fiir den
»Starken Mann* vorbereitet. Die Wirklichkeit
diirfte banaler sein: Es gibt, nach Jahrzehnten der
Fortschrittsgliubigkeit, immer noch ein Nachhol-
bediirfnis an Skepsis. Die apokalyptische Klage ist
Spiegelbild der vergangenen Selbstgefilligkeiten,
sie ist ein ,Transformationsphinomen®, das frither
oder spiter in echte kulturelle und soziale Verin-
derungsprozesse miinden wird, wenn der erste
Schocﬁ dariiber, daff unsere Welt doch nicht so
heil ist, durchlebt wurde. '

Und: Wir fithlen uns im Klagen nicht unwohl
Die Weltbilder, nach denen der Gang der Dinge
verpfuscht, die Knoten der ,Verhiltnisse* unauf-
l&isgar geworden sind, bieten auch einen gewissen
Komfort. Wenn das ,Auflen marode wird, spiirt
man sich selbst am besten. So wird das allgegen-
wirtige Klagelied zum neuen Mobelstiick, mit
dem man sich einzurichten versteht.

»lhr Deutschen seid immer so finster®, sagte
neulich ein amerikanischer Freund, ,da bekommt
man richtig Angst.“ An dieser Stelle méchte man
das Klageigied schon wieder in Schutz nehmen.
Daff emn pragmatischer Hauruck-Optimismus
nicht wirklich durchkommt, das zumindest sollte
man nicht beklagen. Matthias Horx -

lichen ins Chemische: Soll man sich -
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Kann ich im Himmel
Fufiball spielen?

Kranke Kinder diirfen mit ihren Fragen nicht allein gelassen werden / Von Ottheinz Braun

- Ngysorge am Kind, so hére ich -oft, dafi-sie erst

Spreche ich als Arzt mit Theologen iiber Seel-

jenseits des zehnten Lebensjahres moglich
und sinnvoll sei. Das jiingere Kind kénne zwar
durch kirchliche Veranstaltungen oder gottes-
dienstliche Feiern angesprochen werden, se1 aber
einer Seelsorge im herkdmmlichen Sinne nicht zu-
ginglich.

Schwerkranke Kinder haben uns gelehrt, daf§
diese Ansicht falsch ist. Was soll man Kindern sa-
gen, die Testamente machen oder sich fiir Sirge
und Friedhdfe interessieren? Was soll man einem

Kind sagen, das als die schonste Geschichte der

Bibel die von der Héhle ansieht und damit die
Geschichte vom leeren Grab meint? Wie soll man
Kindern antworten, die fragen, ob sie nach ihrem
Tod im Himmel auch Fufiball spielen kénnen? |

Nicht nur iltere Schulkinder fragen so, auch
ABC-Schiitzen und selbst Kleine im -Kindergar-
tenalter. Was sie sagen und denken, liberrascht
und erschreckt uns. Oft kénnen ihnen nicht ein-
mal diejenigen Erwachsenen antworten, die im
Umgang mit kranken Kindern erfahren sind.

Die meisten Kinder erkranken akut und nur fiir
kurze Zeit, wonach sie wieder ganz gesunden.
Auch wenn die Krankheit schwer ist und das
Kind zu leiden hat, wird es sich der Bedrohung
von Leib und Leben nicht bewuflt. Das kranke
Kind kann auch nicht abschitzen, wie ernst seine
Lage ist, wenn es in eine Klinik mufi.

Stirbt ein akut krankes Kind, so trifft die ganze
Hirte seine Angehorigen, in erster Linie die El-
tern und Geschwister. Die Kinder werden in ihren

Augen zu ,Engeln®, die es besser haben als die
trauernden Hinterbliebenen. . PR

Bis vor kurzem galt diese Einschatzung auch fiir
Kinder mit chronischen Krankheiten. Auch diese
Kinder sterben innerhalb von Wochen und Mona-
ten oder bald nach der Geburt. Seelsorgerisch be-
treut wurden hauptsichlich die Angehorigen. Die
Notwendigkeit einer Seelsorge am kranken Kind
selbst wurde lange Zeit nicht gesehen.

In unserem Land sind mehr als zehn Prozent al-
ler Kinder chronisch krank oder behindert. In der
Bundesrepublik leben derzeit etwa 6000 Kinder
mit Diabetes mellitus, 3000 Kinder mit Hiamophi-
lie (Bluterkrankheit), 6000 Kinder mit angebore-
nen Herzfehlern und wahrscheinlich 50 000 Kin-
der mit Epilepsie. 4000 Kinder leiden an Leuki-
mie und anderen Formen des Krebses. Dazu kom-
men einige tausend Kinder mit schweren chroni-
schen Darmerkrankungen von ungiinstiger Pro-
gnose, etwa 3000 mit Mukoviszidose, einer chro-
nischen Krankheit des Verdauungstraktes und der
Lunge. Etwa 500 000 gelten als behindert: Sie be-
nétigen spezielle pidagogische und sonstige Hilfe.

Alle diese Kinder, von denen friiher die meisten
friih gestorben oder schwerbehindert gewesen wi-
ren, tragen erhebliche psychische und physische
Lasten, die durch die Krankheit sowie durch die
meist aigressive Therapie bedingt sind. Sie haben
mit groflen Problenien zu kimpfen, die — wie sich
gezeigt hat —~ unterschiedlich gewichtet sein kon-
nen. ‘

So kommen Leukimiekranke zu einer frithen
psychischen Reife, die sich bei gesunden Kindern
gleichen Alters auch dann nicht entwickelt, wenn

sie akut und lebensbedrohlich erkranken. Sie zei-

-gen.ein eigenartiges Interesse fiir Sirge, Friedhofe
und #hnliche Dinge, aber auch eine besondere
Fiirsorge fiir ihre Umgebung, indem sie ihre Spiel-
sachen anderen Kindern oder ' Geschwistern in
kleinen Testamenten vermachen.

Anders verhalten sich Kinder mit chronischen
Magen- und Darmerkrankungen, insbesondere mit
Mukoviszidose. Sie haben Schwierigkeiten von der
frithen Kindheit an und leiden sehr unter den
Mingeln ihrer Gesundheit. In der Pubertit stellen
sich quilende Minderwertigkeitskomplexe ein.

Die nierenkranken Kinder wiederum, die lange
gesund waren, leben stindig zwischen Hoffnung
und Enttiuschung. Bekomme ich eine neue Niere
oder nicht? Wenn ja, wird sie angehen oder nicht?
Dazu kommt dann das Nachdenken iiber das
Opfer, das der tote oder lebende Spender fiir sie
gebracht hat. ,

Allen Kindern ist gemeinsam, daf} sie frithzeitig
Bescheid wissen iiber ihre Krankheit und ihre
Prognose; auch dann, wenn man vermeidet, mit
ithnen dariiber zu sprechen. Sie finden Wege, die
sie zu diesem Wissen fiihren.

In dieser Lage 6ffnen sich die kranken Kinder
am wenigsten denen gegeniiber, die sie am meisten
lieben und brauchen, nimlich den Eltern, aber
auch den Schwestern und Arzten, wohl aus der
Furcht heraus, daf sie sie verlieren wiirden, wenn
sie sie zu sehr mit ihren seelischen Problemen be-
lasten. ,

So geraten Kinder mit schlechter Prognose bald
in eine Zone der Einsamkeit und des Todes. Sie
bleiben allein mit ihren Gedanken iiber die Krank-

Kinder, die nicht so bald gesund
werden, brauchen im Krankenhaus
mehr als arztliche und psycho-
logische Betreuung. Ottheinz
Braun, Kinderarzt in Pforzheim,
wiinscht sich Seelsorge auch fir
kleine Patienten.

heit und ihren Verlauf. Sie sprechen nur selten
dariiber und dann in Signalen, oft in der Gegen-
wart unbeteiligter und unkundiger Personen, die
sie nicht verstehen und nicht angemessen zu rea-
gieren vermdgen.

Bei solchen Kindern kénnen auch Gedanken an
Tod und Ewigkeit in einem echten religiésen Sin-
ne auftauchen. Sie méchten dann in iﬁrer Weise
dariiber sprechen, in einer ihnen eigenen und
nicht jedem verstindlichen Sprache. Gespriche
dieser Art sind zwar selten, man muf} aber auf sie

efafit sein. Deshalb sollte es im Kinderkranken-

ﬁaus Menschen geben, die sich dem Kinde im
psychischen Bereich zuwenden. In den deutschen
Kinderkliniken gibt es heute viele Psychologen,
die es groflartig verstehen, mit diesen Kindern
umzugehen.

Ein Psychologe kann einen theologisch ausge-
bildeten Seelsorger aber nicht ersetzen. Die Fragen
der Kinder gehen in Bereiche, in denen weder
Arzte noch Schwestern, noch Psychologen Ant-
worten geben kdnnen.

Wo der Seelsorger in einem Kinderkrankenhaus
titig wird, kann er sich auch um Kinder kiim-
mern, die nicht so schwer krank sind. Kinder in
der Klinik sind besonders aufgeschlossen, und ihr
Wissensdurst ist erstaunlich. Oft entwickeln sie
zum Seelsorger Bindungen, die iiber den eigentli-
chen Krankenhausaufenthalt hinausgehen.

Es handelt sich freilich um eine neue und in
dieser Form bisher kaum praktizierte Form 'der
Seelsorge im Krankenhaus. Es geniigt nicht, wenn
der Seelsorger nur sporadisch oder nur in extre-
men Situationen erscgeint. Er muf} dem betreuen-
den Team angehdren und dem kranken Kind von
Anfang an bekannt sein. Er muff da sein, nicht
nur wenn es einsam und traurig ist, sondern auch
in frohlichen Stunden, die ber kranken- Kindern
ebenso vorkommen wie bei gesunden. Der Seel-
sorger muf} lernen, nicht nur mit dem kranken
Kind zu sprechen, sondern auch ihm zuzuhéren,
Missionierung ist hier weder gefragt noch ange-
bracht. Der Seelsorger muf8 aus seiner Uberzeu-
gung heraus dem kranken Kind helfen, seinen
Weg zu finden und mit all dem fertig zu werden,
was ihm die Krankheit an Lasten auferlegt.

Die seelsorgerische Betreuung darf am Bett des
kranken Kindes nicht enden. Eltern und Geschwi-
ster leiden unter der Krankheit und der Therapie
oft noch mehr als das kranke Kind. Zu ihnen
kann der Seelsorger ein Verhiltnis entwickeln, das
die Krankheit oder den Tod des Kindes tiberdau-
ert. Spitestens hier wird deutlich, daf fiir die seel-
sorgerischen Aufgaben am kranken Kind keine
Ersatzkrifte und Aushilfen, auch keine Psycholo-

en, sondern nur ausgebildete Seelsorger in Frage
commen.” T

Hat unsere Kirche eine Verantwortung fiir das
kranke Kind, wo immer es sich auch befindet,
oder kann sie sich damit zufrieden geben, die
Seelsorge anderen, zum Beispiel Psychologen, zu
iiberlassen? Geniigt es, dafl die kirchliche Seelsor-
ge im Krankenhaus fiir den Erwachsenen, nicht
aber fiir das Kind da ist? In unserem Land, in
dem noch immer annihernd 90 Prozent aller Men-
schen getauft sind und den Kirchen angehéren,
auch wenn sie am Gemeindeleben nicht oder nur
selten aktiv teilnehmen, konnen sich die Verant-
wortlichen der Kirchen diesen Aufgaben nicht auf
Dauer verschliefien. Sie miissen fiir alle getauften
Christen handeln und die Seelsorge am kranken
Kind ebenso ernst nehmen wie die am kranken
Erwachsenen.

Die Medizin hat in den vergangenen fiinfzig
Lahren sehr grofle Fortschritte gemacht. Schwer

ranken Menschen konnen heute auch in schein-
bar aussichtslosen Situationen frither unvorstellba-
re Hilfen gegeben werden. Dariiber diirfen die
seelischen Lasten nicht vergessen werden, die die
Patienten im Verlauf der Krankheit und-der The-
rapie zu tragen haben. Dafl hieran nicht genug ge-
dacht wird, st einer der Griinde des Unbehagens,

-das viele Menschen der Krankenhausmedizin ge-

geniiber empfinden.

Zwar sind in grofleren Behandlungszentren,
zum Beispiel fiir krebs- oder nierenkranke Kinder,
auch Seelsorger titig, doch bleiben Kinder in den
meisten Kliniken unbetreut — als miisse die Seel-
sorge mit der Medizin nicht Schritt halten.
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»wenn Dir jemand sagt, das mache ich schon zwanzig Jahre lang
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